KURSBEKRÄFTELSE[image: image1.jpg]Finlands svenska brand-
och raddningsforbund





	KURS
	Välkommen till 

kursen i ytbärgning

	
	Kursplats och tidpunkt

	
	     

	
	Utrustning

	
	Brandkårsdräkt, ytbärgningsutrustning

	KURSLEDARE
	Namn
	Grad
	Kontaktuppgifter

	
	     
	     
	     

	FÖRHANDS​UPPGIFT
	Din avtalsbrandkår bör ordna följande övningar för dig innan kursens början:

· påklädningsövning med ytbärgningsdräkten

· service av ytbärgningsdräkten efter användning
· hur man gör en pålstek


	ÖVERVAKNING AV FÖRHANDS​UPPGIFTERNA
	Eleven som godkänts till kursen i släckningsarbete har klarat av följande grundläggande färdigheter:





OK

· simning 200 m på tid under 5 min

 FORMCHECKBOX 

· påklädning av ytbärgningsdräkten

 FORMCHECKBOX 

· service av ytbärgningsdräkten

 FORMCHECKBOX 

· pålsteken


 FORMCHECKBOX 

Avtalsbrandkårens chefs underskrift med namnförtydligande:




     


	BILAGOR
	· Anvisning för påklädning av ytbärgningsdräkten


	
	Denna blankett bör lämnas in ifylld till kursledaren när kursen inleds!



